A METAMORFOSE

A metamorfose dos
passaros (2020)

Catarina Vasconcelos

Filma — La pelicula

Zuzendariaren familia ardatz duen dokumental honek bere gurasoen
eta aitona-amonen istorioak berreskuratzen ditu, poesiaz bustiz eta
zinema esperimentalaren izaera emanez.

Honako hau da istorioa: Beatriz (Triz, zuzendariaren amona bezala
ezaguna) 21 urterekin Henriquerekin maiteminduko da, bere
denboraren zati handi bat itsas zabalean ematen duen ontzi-
ofizialarekin. Bera, landare eta txori zale amorratua, bere etxean
geratzen da bere sei seme-alabak zaintzen. Horietako batek, Jacintok,
Catarinaren (zuzendariaren) aitak, txori bat izatea amesten du eta
munduan zehar hegan egiten du zeruan zehar. Beatriz ustekabean
hiltzen denean, ametsa zapuztu egiten da. Jacinto zuzendariaren
amarekin ezkonduko zen, 0so gazte hil zela (neska).

Fitxa - Ficha

A Metamorfose dos Péssaros (Portugal, 2020) - 111 min

Zuzendaritza - Direccién: Catarina Vasconcelos

Gidoia - Guion: Catarina Vasconcelos

Argazkia - Fotografia: Paulo Menezes

Musika - MUsica: Madalena Palmeirim

Muntaia - Montaje: Francisco Moreira

Produkzioa - Produccion: Pedro Fernandes Duarte, Joana Gusméo,
Catarina Vasconcelos

Aktoreak - Intérpretes: Manuel Rosa (Jacinto, joven), Jodo Méra (Pedro,
joven), Ana Vasconcelos (Beatriz, joven), Henrique Vasconcelos
(Jacinto), Inés Campos (Teresa, joven), Catarina Vasconcelos (ella
misma), José Manuel Mendes (voz de anciano Henrique Serpa
Vasconcelos), Jodao Pedro Mamede (Voz de adulto Henrique Serpa
Vasconcelos), Claudia Varejao (Voz de Beatriz), Luisa Ministro
(Zulmira), José Maria Rosa (Jodo, joven), Ana Margarida Vasconcelos
(Beatriz, anciana)

| Sinopsia - Sinopsis

Beatriz se casd con Henrique el dia de su 21 cumpleafios. Henrique,
oficial de la marina, pasaba largos periodos en el mar. En tierra,
Beatriz, que lo aprendié todo de la verticalidad de las plantas, se
encargd de cuidar de las raices de sus seis hijos. EI mayor, Jacinto,
mi padre, sofiaba con convertirse en un pajaro. Un dia, Beatriz murié
subitamente. Mi madre no murié subitamente, pero también murié
cuando yo tenia 17 afios. Ese dia mi padre y yo nos encontramos en
la pérdida de nuestras madres y nuestra relacion ya no fue
simplemente la de un padre y una hija.

Zuzendaria — Directora

Catarina Vasconcelos (Lisboa, 1986) se gradud en la Academia de
Bellas Artes de Lisboa y posteriormente se trasladé a Londres,
donde cursé un master en el Royal College of Art. Su proyecto final,
el cortometraje Metéafora ou a tristeza virada do avesso (2013),
recibié el premio al Mejor Cortometraje Internacional en el Festival
Cinéma du Réel y se exhibi6 en diversos certdmenes, como el RIDM
de Montreal, el Festival de Mosct o Doclisboa.

A metamorfose dos passaros, su primer largometraje, se estrend en
la seccién Encounters del Festival de Cine de Berlin, donde recibié
el Premio FIPRESCI.
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\ Elkarrizketa — Entrevista

“Me alegro de que hayan podido celebrar el festival en estos tiempos
tan complicados”. Estas fueron las palabras de la lisboeta Catarina
Vasconcelos después de que su hibrido documental, A metamorfose
dos passaros, recibiera el premio a mejor pelicula en el Festival de
Vilna. La cinta presenta un retrato de la pérdida y las relaciones
familiares a través de una narracién tierna y poética. “{Necesitamos
sequir adelante!”

Al ver tu pelicula, tenemos la sensacioén de poder cerrar los ojos
y simplemente escucharla. ¢Cual era tu intencién al combinar
estas historias con unas representaciones visuales que no
siempre resultan evidentes?

Me llevé seis afios hacer esta pelicula. Comencé con algo personal,
con mi familia, pero me preocupaba que se convirtiera simplemente
en una historia familiar con la que nadie mas pudiera conectar. Al
mismo tiempo, yo no tengo estudios de cine, asi que no tenia nada
que perder.
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Podia probar cosas con libertad. Mi formacion es en bellas artes, por
lo que comencé a tener visiones que me llevaban de vuelta a la
pintura. ;Conoces la sensacion de estar completando un
rompecabezas y que todos los elementos encajen de repente? Asi
es como sucedio, de una manera muy extrafia.

Hablas de gente que no entiende el concepto de migracion de
las aves, pero “cuando los seres humanos no pueden explicar
algo, se lo inventan”. ;Es algo que también querias hacer con
tu familia?

Por supuesto. Mi familia fue extremadamente generosa cuando
comencé a filmarlos. Entrevisté a mis tios y tias, pero habia algunas
cosas que nho querian contarme. Al principio fue duro. Me
preguntaba por qué guardaban esos secretos, pero luego entendi
que las familias funcionan asi. Hay ciertas cosas de las que no se
habla. Pero si no lo sé, puedo inventarlo. jEso es lo que hacemos!
Incluso cuando se trata de encontrar una cura para el coronavirus.
Creo que eso esta presente en la pelicula: a veces hay que inventar
cosas para que existan.

Muestras un cierto equilibrio en la forma en que la naturaleza
refleja la vida de las personas. Sin embargo, hoy en dia este
equilibrio parece haber desaparecido.

Pensar en la muerte me hizo reflexionar sobre nuestra relacién con
la naturaleza. La muerte nos conecta a todos, es algo natural que
simplemente sucede. La experiencia de la pérdida es compartida por
seres humanos, animales, plantas..., Los elefantes también entierran
a los suyos. De alguna forma, la naturaleza me dio esperanza,
especialmente debido a sus ciclos. Después del otofio y el invierno
llega la primavera, cuando todo renace. Un dia, mientras observaba
las hojas, me di cuenta de que se parecen mucho a nuestra piel, a lo

que somos. Me resultaba muy facil establecer todos estos
paralelismos, como el funeral del pajaro [que se muestra en la
pelicula] y lo que hacemos normalmente cuando fallece alguien. No
sé si recuerdas la primera vez que fuiste consciente de que todos
vamos a morir. Puede ser un momento bastante impactante. El
pajaro consigue que los nifios piensen en su padre, pero en ese
momento estan rodeados de naturaleza. Creo que eso les aporta
algo de consuelo.

A pesar de toda la seriedad de la pelicula, hay momentos en los
que también muestras tu sentido del humor. Cuando se
menciona una lista de cosas que "debian hacer" las mujeres,
como tejer, cocinar o "cuidar de las casas que pertenecian a los
hombres”, la enumeracion se interrumpe por el ruido de un
secador de pelo.

Mientras buscaba informacion sobre mi abuela, acabé investigando
sobre la vida de las mujeres en los afios 50 y 60, durante la época
de la dictadura en Portugal. Hoy en dia las cosas siguen siendo
bastante injustas, pero en aquel momento era inverosimil. Existia la
idea de que los hombres lo controlaban todo, y que su palabra era la
palabra de Dios. Sin embargo, en mi familia era mi abuela la que
mantenia a todos unidos, jmi abuelo siempre estaba en el mar! En la
escena que mencionas, el narrador también dice: "Las mujeres se
quedan embarazadas y abortan". Era algo que sucedia todo el
tiempo, pero nadie hablaba de ello. Las mujeres tenian que lidiar con
es0 solas, por eso tenia ganas de tratar este tema.

Marta Bataga (Cineuropa, 03/04/2020)
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